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Su Tasarrufu igin

Alinabilecek Onlemler
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Onlemler

Urtin desenlemesi

Sulama sebekelerindeki kayiplarin azaltiimasi

Tasarruflu sulama sistemlerinin kullaniimasi

Kapali sistem sulama sebekeleri

Sebeke onarim ve bakimlarinin yapiimasi

Basingli sulama sistemlerinin kullaniimasi
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Onlemler

Temel ihtiyaglarini (igme, temizlik, yemek pigirme vb.)

karsilamak igin bir insan giinde en az 25 litre
suya gereksinim duymaktadir. (WHO)
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Onlemler

3- Evde Su Kullanimi:

Musluklarin tamiri veya yenilenmesi

Sulama iglemlerinin sabah erken veya
aksam saatlerinde yapiimasi

Tuvalet rezervuarlarinin yenilenmesi

Banyo ve dusg surelerinin kisaltiimasi

Dig firgalama, el ve yuz yikamada
muslugun kapatiimasi

Gamasir ve bulasik makinesi kullanimi

Arag ve hali vb yikamalarin
akan su ile yapilmamasi

Gereksiz tiketimden uzak durulmasi

Kimyasal icerikler yerine ekolojik
temizleyiciler kullaniimasi
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Dunya Saglik Orguti'ne gére (WHO), temel ihtiyaclarini (icme, temizlik, yemek pigirme vb.)
kargilamak igin bir insan ginde en az 25 litre suya gereksinim duymaktadir! Ancak, Dunya
Uzerindeki bazi Ulkelerde veya bélgelerde gunluk ihtiyaglar icin kullanilan su miktar agisindan
ciddi farkliiklar (Buna adaletsizlik veya sansizik da diyebiliriz!) bulundugu da bir gercektir.
Ornegin, Avrupa Ulkeleri ortalamasi yaklasik 144 litre civarindayken,? ABD'de bu rakam 700 ile 1100
litre arasinda bir miktara kadar cikabilmektedir. Bunlara karsilik, yerkUremizin bazi kurak
bélgelerinde veya az gelismis [ fakir Glkelerinde Ug kisiden biri temiz igme suyuna erisimde sorun
yasarken, bes kisiden ikisi ise basit bir el temizligi igin gerekli olan su ve sabuna dahi
ulagamamaktadir.? Turkiye'de ise TUIK tarafindan agiklanan verilere gére 2020 yilinda belediyeler
tarafindan icme ve kullanma suyu sebekesine gekilen kigi basi gunluk ortalama su miktari 228 litre
olarak hesaplandi. Turkiye’'nin U¢ buyuk sehrinde ise g¢ekilen kisi bagi gunluk ortalama su
miktarinin istanbul igin 190 litre, Ankara igin 246 litre ve izmir igin 221 litre oldugu tespit edildi.*

TUm bunlari géz 6ndnde bulundurdugumuzda, su varliklarinin ne kadar degerli oldugu ve mutlaka
hem korunmasi hem de tasarruf edilmesi gerektigi agik bir sekilde goértlmektedir.

Peki, 6zellikle igcme ve kullonma amagh kullandigimiz su varliklarini israf etmeden nasil
kullanabiliriz? Bu amagcla, evlerimizde ve igyerlerimizde herkesin yapabilecedi bazi basit tedbirler
ve dikkat etmemiz gereken bazi hususlar asagida siralanmistir.!>s

Musluklarin tamiri veya yenilenmesi: Evlerimizde | isyerlerimizde saniyede bir damla su sizdiran
bir musluk, yilda en az 12.500 litre suyun bosa akmasi demektir. Dolayisiyla bozuk olanlarin
yenilenmesi veya daha teknolojik agilip kapanabilen havalandirici veya dugtk akimli musluklarin
kullanilmasi harcadigimiz su miktarint yaklasik %25 oraninda dtsurebilir. Diger bir ifade ile mutfak,
banyo ve tuvaletlerdeki klasik musluklar dakikada 8-27 litre su harcarken, dusuk akimli
havalandirici musluklar (veya sensérlt olanlar) dakikada sadece 1.8-4.5 litre su tuketir. Buradan
yola cikarak, ézellikle yerel yénetimlerin, yeni yapilan konut / isyerlerinde bu tip musluklarin
kullanilmasini zorunlu hale getirecek dlzenlemeler yapmalari saglanabilir.

Sulama iglemlerinin sabah erken veya aksam saatlerinde yapiimasi: Genelde yuksek
miktarlarda suyun harcandigi park, bahge, bag ve diger tarimsal alanlarin sulanmasi sirasinda
kullanilan suyun buharlagsmayla kaybini minimize etmek igin sulama yaparken sabah ya da
aksamusty saatleri tercih edilmelidir. Ayrica, ézellikle park ve bahcgelerdeki fidanlarin / agaclarin
diplerine topraktaki nemin kaybolmasini 6nlemek amaciyla talag artiklart veya agag
kabuklarindan olugan organik materyaller ilave edilmesi (malglama) saglanabilir.

Tuvalet rezervuarlarinin yenilenmesi: Evlerde ve isyerlerinde en fazla suyun tuketildigi
boélumlerden biri olan tuvaletlerde eski tip sifonlar kullanim basina 15 ila 25 litre su ttketirken suyu
daha tasarruflu kullanan ¢ift kademeli rezervuara sahip klozetler ise bir sifon ¢ekiminde
maksimum 4-5 litre su harcarlar. Dolayisiyla sifon ve klozetlerin yenilenmesi énemli bir adim
olacaktir ama bu mumkun degilse de en azindan rezervuarin igcine yerlestireceginiz i¢i su dolu
0,5-1 litre hacimli bir veya iki pet sise ile rezervuardan daha az suyun harcanmasini
saglayabilirsiniz.
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Banyo yaparken ve dug alirken: Oncelikle banyo yaparken kivet doldurarak yikanmak yerine dug
almayi tercih ederseniz klvette harcayacaginiz 120-150 litre su miktarinin 40-60 litreye dusecedini
ve bdylece banyodaki su tiketiminizi ortalama %25 azaltabilecedinizi unutmayin. Ayrica, banyo
yaparken ve/veya dug alirken kendinize gére ortalama bir stre belirleyin ve bunu agmamaya
galigin. Ornegin, yaklasik 5 ile 8 dakikalik bir dusg suresince dus basina 55 litre su tasarrufu
muamkdanduar. Bunlara ek olarak, dustk akigh veya su tasarruflu eko-dus baslklarinin tercih
edilmesini yayginlastiracak énlemler alinabilir. Cunku klasik dug basgliklari yaklagik 15-20 litre su
akitirken havalandirict eko-dug basliklari ise sadece 3.4-7.6 litre su tUketmektedirler.

Dis firgalama: Ortalama 2-3 dakika zaman alan diglerin firgalanmasi sirasinda yapilan en buyudk
hata ne yazik ki muslugun acik birakiimasidir ki bu da her fircalamada ortalama 15 litre suyun israf
edilmesi anlamina gelmektedir. Bu davranigin tim bir yil boyunca yapildigini varsayarsak,
toplamda neredeyse 11 bin litre suyun bosa akmasina neden oluruz. Bunun yerine dislerimizi
firgalarken (veya tirag olurken ve ylzimuUzu yikarken) muslugu kapali tutarak, ginde 15-35 litre
arasi su tasarrufu yapilabilecedi unutulmamalhdir.

Camasir ve bulasik makinesi kullanimi: Evsel kullanimda ttketilen suyun énemli bir kismi
camasir ve bulasik yikamasi sirasinda harcanmaktadir. Bu nedenle, 6zellikle bu tip makineleri
satin alirken, su ve enerjiyi verimli kullanan (genelde A sinifi) modelleri tercih etmek buyik énem
tasimaktadir. Ayrica, bulagiklarimizi (imkanlarimiz dogrultusunda) mutlaka bulagik makinelerinde
ve tam doluyken yikamaliyiz. Cunkt ginimuz teknolojisinde bu makineler ortalama 17 litre su
tuketirken (hatta eko-mod programinda bu miktar sadece 10 litreye digmekte), bulagiklarin elde
yikanmasi ise 3 ile 6 kat daha fazla su tuketimine neden olmaktadir. Benzer sekilde gcamasir
yikarken de makinenin dolu olmasina ve uygun programlarin segilmesine dikkat edilmelidir.
Ayrica, eski model camasir makinelerinin yikama basina yaklasik 130 litre su kullandigint ama A
sinifi bir camasir makinesinin ise ayni yikamayi sadece 60 litre su yaptigini unutmayalm. Bazi
camasirlarin kuru temizleme ile temizlenmesi mimkuinse yikama yerine kuru temizleme ayriminin
da yapilmasi gereksiz yikamalarin ya da yikama sayisinin azalmasina yardimci olacaktir.

Arac hali vb yikama: Aracinizi, mimkuin oldukga oto yikama yerlerinde yikatmaniz dnemli bir su
tasarrufu saglayacaktir. Eger kendiniz normal bir hortumla aracinizi yikamaya kalkarsaniz yaklagik
40 litre daha fazla suyu bosa harcamig olursunuz. Benzer sekilde hali yikkama gibi yikamalarindan
en az su tuketecek sekilde hali ylkama merkezlerinde yikanmasi evsel su kullaniminda tasarruf
saglayacaktir.

Tanmsal Uretimde Su Tasarrufu: TUrkiye'de 54 milyar m® suyun %77'si (44 milyar m?) tarmda
kullaniimaktadir ve bu oran dinya ortalamasinin Uzerindedir. Tarimda kullanilan suyun fazla
olmasinin nedenlerinden biri kurak bélgelerde su ihtiyaci yuksek Grtnlerin/turlerin yetistirilmesidir.
Tarm yapilan bélgelerde yapilacak Urin desenlemesi bu kullanimi azaltmaktadir. Ornegin,
Beysehir- Carsamba Alt Havzasinda yapilacak Grin desenlemesinin mevcut su kullanimini
yaklasik %30 civarinda azaltacagi tahmin edilmistir. Tarimda su tasarrufu saglamanin diger bir
yolu da sulama sebekelerindeki kayiplarin azaltiimasi ve tasarruflu sulama  sistemlerinin
kullaniimasidir. Sulama sebekelerindeki kayiplarin baginda agik kanallarda suyun buharlagmasi
gelmektedir. Buharlagsmanin édnlenmesi igin yapilmasi gereken kapal sistem sulama gebekeleri
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olusturulmasidir. ikinci kayip ise ister agik ister kapall sulama sebekesi olsun sebekede meydana
gelen hasarlar nedeniyle yasanan kayiplardir. Sebeke onarim ve bakimlarinin yapiimasi ile bu
hasarlar 6énlenebilir.  Tarimsal sulamada suyun tasarrufu igin sulaoma ydéntemi de 6nem
tasimaktadir. Turkiye'de sulanan arazilerin %62'sinde yapilan sulama, su kayiplarinin yuksek
oldugu salma sulama seklinde yapilmaktadir. Buna karsilik, tasarruf saglayan basingli sulama
sistemlerinin %21'i yagmurlama sistemi, %17'si de damla sulama sistemidir. Oysa ¢aligsmalar
gbstermigtir ki, basingl sulama yéntemleri olan damla ve yagmurlama sulama yéntemleri ile
salma sulamaya gére %50-60 oraninda su tasarrufu saglanmaktadir.’

Sanayide su kullanimi: Bu sektérde, suyun tasarrufu icin ilk olarak az su tiketen temiz teknolojilere
gecilmesinin saglanmasi gerekmektedir. Su varliklarini yogun olarak kullanan endustri kollarinda
atik sularin aritiip tekrar kullanabilecedi yéntemlerin veya teknolojilerin devreye sokulmasi ve
bunlarin tesvik edilmesi de bir diger yol olabilir. Burada mevzuat dizenlemeleri de sanayide
ongorulen su tasarrufunu saglamada etkili bir yontem olabilir. Ornedin, Ulkemizde “Tekstil
Sektorunde Entegre Kirlilik Onleme ve Kontrol Tebligi” yayimlanmig ve bu kapsama giren ve Temiz
Uretim Plani (TUP) onaylanan 120 tekstil tesisinden 2014 yilinda yaklagik 1550 m?/gun, 2015 yilinda
ise yaklasik 2075 m3/gun su tasarrufu saglanmigtir.? Bir diger érnek ise Birlegsmis Milletler Sinai
Kalkinma Orguta'nan (UNIDO) Eko-verimlilik Programi kapsaminda éncelikli sektérler (tekstil,
kimya, gida vb.) arasindan belirlenen 6 firmada yapilan pilot uygulamada, “temiz Gretim projesi”
ile daha 6énce kullanilan toplam 3.6 milyon m® su miktarinin 784 bin m*undn tasarruf edildigi
hesaplanmigtir.®
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