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BILGILEN, PLANLA
HAZIRLAN

T.C. BASBAKANLIK
Afet ve Acil Durum Yénetimi Baskanhd

. TURKIYE ve
N N

Ulkemizde basta deprem olmak iizere sel, heyelan,
¢1g gibi doga olaylari siklikla yasanmaktadir. Doga
olaylarinin olugmasini engelleyemeyiz ama onlem
alarak bize verebilecegi zararlari azaltabiliriz.
Ornegin Tiirkiye deprem kusaginda yer alan bir
tlkedir. Depremin olugmasini engelleyemeyiz ama
onlem alarak daha giivenli bir yasam gevresi
olusturabiliriz.

TiiEkye el gortlen beslica
dogal¥afietilers

0 GUVENLIYASAKIEES
Neplize

Her tirli tehlikenin getirecegi zararlardan
korunarak yasamaya Giivenli Yagam denir.

Giivenli Yasam igin 6nce egitim alarak bilgilenmemiz,
sonrada bu tehlikelere karsi onlem almamiz
gerekir.

Ilk 72 saat

Afetler her zaman, her yerde meydana gelebilir
ve afette gorevli kurumlar afet sonrasi
ihtiyaglarimizi hemen karsilayamayabilir. Bunun
icin, afette “altin saatler” olarak adlandirilan Tk
72 saat igin ailemizle birlikte hazirlikli olmalryiz.

Afetlerden once

neler yapmaliy1z?

Bilim insanlarinin yaptiklari aragtirmalar, oncelikle
ev yapmaya uygun, giivenli alanlara yerlesmemiz
gerektigini gostermektedir. Bu durumda bizimde
yapacagimiz ilk ig, afetlere karsi glivenli evlerde
oturmaktir.

Ailemiz ile bir araya gelerek, afetlere karsi
hazirlanabilmek igin neler yapabilecegimizi
konustuktan sonra beraber bir Aile Afet Plani
hazirlamalyiz.
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Acil Yardim (Ambulans)
Itfaiye

Polis

Jandarma

Telefon Ariza

Su Ariza

Elektrik Ariza
Orman Yangini
Dogalgaz Ariza
Ulusal Zehir Danisma
Merkezi
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Acil Durum Bilgi Karti

Afet ya da acil durumlar igin ailemizin hazirladigt,
Acil Durum Bilgi Kartini hep iizerimizde tagimaliyiz.

{ AFAD Gocugun
@ Fotografi

Adi-Soyad::
Dogum Tarihi:
T.C. Kimlik No:
Kan Grubu:
Okul Ad:
Adres:

Kart Sahibi i¢in Acil Durumda Yakinlarinin

Yakinlik Derecesi: Yakinlik Derecesi:

Telefonu: Telefonu:
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TELEEONIARI

Acil Durum Telefon Numaralarin
aradigimizda; kesin yerimizi ve adresimizi
hangi numaradan aradigimizi
kargimizdaki yetkiliye bildirerek,
biliyorsak olayin tanimini yapmaliyiz.
Acil durum telefonlarini 6grenelim, HI¢
BIR ZAMAN gereksiz yere aramayalim.
UNUTMAYALIM, biz telefonlari
gereksiz yere mesgul edersek, gergekten
acil yardima ihtiyaci olanlar gok zor
durumda kalabilir.
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Acil Durum Bilgi Karti

o

Acil Durum Bilgi Karti'ni

www.afetacil.gov.tr
adresinden indirebilirsiniz. e

A R KA Atetve Acil Dunam Yonetimi Baskanhi

1.yakininin 2.yakininin
fotografi fotografi

Varsa Siirekli Rahatsizhigi:

Kullandi§i Tlaglar:
Gegirdigi Ameliyat:
Afet Halinde Aile Bulusma Noktasi:

BILMEMIZ GEREKEN
ONEMLI TELEFONLAR:
ACIL YARDIM: 112

ITFAIYE: 110 7
POLIS IMDAT: 155 é
JANDARMA: 156 -
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Evde ailemizle birlikte Tehlike Avi yaparak
yasadigimiz mekanlari glivenli hale getirmeliyiz.
Tehlike Avi ile amacimiz, kayarak ve diiserek bize
zarar verebilecek egyalar: belirleyip, bunlari
sabitlemek veya yerlerini degistirmektir. Tehlike
Avi'ni okulumuzda 6gretmenlerimiz ve sinif
arkadaslarimizla birlikte de yapabiliriz.

Afetlerde ailemizin temel ihtiyaglarini
karsilayabilmek igin bir Afet ve Acil Durum Cantasi
hazirlamaliyiz. Biz de kendimiz igin temel
ihtiyaglarimizdan ve 6zel esyalarimizdan olugan
Gocuk Afet ve Acil Durum Cantast hazirlayabiliriz.

Aretler siresinea
nefvapmaliyizZ

Afetlere hazirlikta en énemli iki konu; afetler
hakkinda bilgi sahibi olmak ve afetler sirasindaki
dogru davranig sekillerini 6grenmektir. Ulkemizde
siklikla goriilen deprem, heyelan, sel, ¢ig diismesi,
vb. afetler sirasinda yapilmasi gereken dogru
davranis sekilleri farkhdir. Aktif fay hatlari
tizerinde bulunan ilkemizde, siklikla depremler
yasandigi igin oncelikle deprem sirasindaki dogru

davranis sekli olan ¢ok-Kapan-Tutun hareketini
ogrenmeliyiz. Deprem sirasinda en hizl bigimde
bulundugumuz alanda daha onceden belirledigimiz
glivenli yere ulasmali, sarsinti gegene kadar Cok-
Kapan-Tutun hareketini yapmaliyiz.

COK-KAPAN-TUTUN HAREKETINI evde ve
okulda bir oyun gibi tekrarladigimizda, gergek bir
afet ve acil durumda bu hareketi hizli ve dogru
yapmamiz kolaylasacaktir.

Diger dogal afetler sirasindaki dogru davranis
sekillerini ise www.afetacil.gov.tr adresinden
ogrenebiliriz.

Afetler sonrasinda
ne yapmaliy1z?

Ailemizle birlikte hazirladigimiz Aile Afet Plani'na
uygun davranarak;

- Once kendimizin yarali olup olmadigini kontrol
etmeliyiz. Sonra gevremizde yarali olup
olmadigini kontrol edebiliriz,

+ Eger gevremizde yarali biri varsa bliyiiklerimize
haber vermeliyiz,

* Herhangi bir gaz kagag olasiligina kars: kibrit,
gakmak gibi alev gikaran araglart kullanmamaliyiz,

« Evden gikarken yanimiza Afet ve Acil Durum
¢antamizi almay! unutmamaliyiz,

.

+ Tahliye planimiza uygun sekilde bulundugumuz

yeri terk ederken, bliyliklerimizi gaz, su
vanalarini ve elektrik diigmelerini kapatmalari
igin uyarmalyiz,

« Evden giplak ayakla gikmamalryiz; cam kiriklarina

basip yaralanabiliriz,

* Yetkililer bize ne yapmamiz gerektigini anons

ediyorlarsa onlara uymaliyiz,

« Afet ve acil durumlarda ailemizin yanindan

ayrilmamaliyiz,

* Okuldaysak Acil Durum Bilgi Kartimizda yazan

yakinimiz gelene kadar okulda beklemeli ve
ogretmenlerimizin uyarilarina uymaliyiz,

+ Egder miimkiinse Aile Afet Plani’'nda belirledigimiz

baglanti kisisini aramaliyiz.




